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PhPhøøc bc béé qrsqrs

PhPhøøc bc béé QRS QRS ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o tro tr−í−íc timc tim
1.1. ToToµµn bn béé chiÒu rchiÒu rééng cng cñña QRS kha QRS kh««ng qung qu¸̧ 0,10s 0,10s 

(2,5 (2,5 «« vuvu««ng nhng nháá).).

2.2. PhPh¶¶i cã Ýt nhÊt mi cã Ýt nhÊt méét chuyt chuyÓÓn n ®¹®¹o cã R cao tro cã R cao trªªn 8 n 8 
mm.mm.

3.3. Sãng R cao nhÊt khSãng R cao nhÊt kh««ng vng v−î−ît qut qu¸̧ 27 mm.27 mm.

4.4. Sãng S sSãng S s©©u nhÊt khu nhÊt kh««ng qung qu¸̧ 30 mm.30 mm.

5.5. TTææng ging gi¸̧ trÞ tuytrÞ tuyÖÖt t ®è®èi ci cñña sãng S sa sãng S s©©u nhÊt vu nhÊt vµµ
sãng R cao nhÊt khsãng R cao nhÊt kh««ng qung qu¸̧ 40 mm.40 mm.
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PhPhøøc bc béé qrsqrs

•• PhPhøøc bc béé QRS QRS ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o tro tr−í−íc tim c tim 
(tiÕp):(tiÕp):

6.6. Thêi gian hoThêi gian ho¹¹t t ®é®éng thÊt (ng thÊt (temps dtemps d’’activation activation 
ventriculaireventriculaire) tÝnh tõ ) tÝnh tõ ®®iiÓÓm bm b¾¾t t ®Ç®Çu cu cñña QRS a QRS 
®®Õn Õn ®Ø®Ønh sãng R nh sãng R ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o cã pho cã phøøc bc béé
qR khqR kh««ng vng v−î−ît qut qu¸̧ 0,04s (1 0,04s (1 «« vuvu««ng nhng nháá).).

7.7. Sãng q khSãng q kh««ng sng s©©u quu qu¸̧ 1/4 chiÒu cao c1/4 chiÒu cao cñña sãng a sãng 
R tiÕp sau.R tiÕp sau.

8.8. BÒ rBÒ rééng cng cñña sãng q kha sãng q kh««ng qung qu¸̧ 0,04s.0,04s.
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Sãng TSãng T

•• Sãng T Sãng T ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o tro tr−í−íc timc tim
1.1. V1: sãng T cã thV1: sãng T cã thÓÓ dd−¬−¬ng, ng, ®®¶¶o ngo ng−î−îc, hai pha hoc, hai pha hoÆÆc dc dÑÑt t 

(trõ khi tr(trõ khi tr−í−íc c ®©®©y sãng T cy sãng T cñña ba bÖÖnh nhnh nh©©n n ®®ã dã d−¬−¬ng thng th××
sãng T sãng T ëë V1 phV1 ph¶¶i lui lu««n lun lu««n dn d−¬−¬ng).ng).

2.2. V2: sãng T cã thV2: sãng T cã thÓÓ dd−¬−¬ng, ng, ®®¶¶o ngo ng−î−îc, hai pha hoc, hai pha hoÆÆc dc dÑÑt t 
(trõ khi a/ sãng T tr(trõ khi a/ sãng T tr−í−íc c ®®ã lã lµµ dd−¬−¬ng hong hoÆÆc b/ sãng T c b/ sãng T 
dd−¬−¬ng ng ëë V1 thV1 th×× ëë V2 sãng T còng phV2 sãng T còng ph¶¶i lui lu««n lun lu««n n 
dd−¬−¬ng). Thng). Th««ng thng th−−êng, sãng T dêng, sãng T d−¬−¬ng ng ëë V2.V2.

3.3. V3 V3 –– V6: sãng T luV6: sãng T lu««n lun lu««n dn d−¬−¬ng. Nãi chung tõ V3ng. Nãi chung tõ V3--
V6 chiÒu cao cV6 chiÒu cao cñña sãng T >a sãng T > 1/8 1/8 –– nhnh−−ng < 2/3 chiÒu ng < 2/3 chiÒu 
cao ccao cñña sãng R a sãng R ëë ccïïng mng méét chuyt chuyÓÓn n ®¹®¹o. o. 
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§§oo¹¹n stn st

•• §§oo¹¹n ST n ST ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o tro tr−í−íc timc tim
–– ST khST kh««ng chng chªªnh lnh lªªn hon hoÆÆc chc chªªnh xunh xuèèng qung qu¸̧ 1 1 

mm so vmm so vííi i ®−®−êng êng ®¼®¼ng ng ®®iiÖÖn.n.

–– Quy Quy −í−íc nc nµµy khy kh««ng nng nªªn n ¸̧p dông cp dông cøøng nhng nh¾¾c cho c cho 
cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o V1 vo V1 vµµ V2 vV2 v×× ®®oo¹¹n ST n ST ëë cc¸̧c c 
chuychuyÓÓn n ®¹®¹o no nµµy cã thy cã thÓÓ nn»»m lm lÉÉn vn vµµo pho phøøc bc béé
QRS. QRS. 
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PhPhøøc bc béé QRS QRS ëë chuychuyÓÓn n ®¹®¹o ngoo ngo¹¹i bii biªªnn

•• PhPhøøc bc béé QRS QRS ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o ngoo ngo¹¹i bii biªªnn
1.1. Sãng q: khSãng q: kh««ng sng s©©u quu qu¸̧ 1/4 chiÒu cao c1/4 chiÒu cao cñña sãng a sãng 

R kÕ tiÕp vR kÕ tiÕp vµµ khkh««ng rng rééng qung qu¸̧ 0,04s 0,04s ëë aVL, I, II aVL, I, II 
hohoÆÆc aVF.c aVF.
NÕu trôc QRS nNÕu trôc QRS n»»m tõ + 75m tõ + 75oo hohoÆÆc chuyc chuyÓÓn phn ph¶¶i thi th×× aVL, aVL, 
aVR traVR trëë ththµµnh cnh c¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o buo buåång tim thng tim th×× q cã thq cã thÓÓ
cã cã ëë bÊt kbÊt kúú kÝch thkÝch th−í−íc nc nµµo.o.

2.2. Sãng R: khSãng R: kh««ng vng v−î−ît qut qu¸̧ 13 mm 13 mm ëë aVl vaVl vµµ 29 29 
mm mm ëë aVF.aVF.

3.3. Trôc QRS: tõ  Trôc QRS: tõ  -- 3030o o →→ + 90+ 9000..
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Sãng T Sãng T ëë chuychuyÓÓn n ®¹®¹o ngoo ngo¹¹i bii biªªnn

•• Sãng T Sãng T ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o ngoo ngo¹¹i bii biªªnn
–– Trôc cTrôc cñña sãng T trong ma sãng T trong mÆÆt pht ph¼¼ng chng ch¾¾n khn kh««ng ng 

dao dao ®é®éng qung qu¸̧ ±± 454500 so vso vííi trôc ci trôc cñña QRS.a QRS.

–– NÕu cã sãng q bÊt thNÕu cã sãng q bÊt th−−êng êng ëë II, aVF thII, aVF th×× sãng T sãng T 
®®¶¶o ngo ng−î−îc c ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o no nµµy y ®−î®−îc coi lc coi lµµ bÊt bÊt 
thth−−êng cho dêng cho dïï trôc ctrôc cñña T va T vµµ QRS chQRS chªªnh nhau nh nhau 
khkh««ng qung qu¸̧ 4545oo. . 
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§§oo¹¹n ST vn ST vµµ sãng P sãng P ëë chuychuyÓÓn n ®¹®¹o ngoo ngo¹¹i bii biªªnn

•• §§oo¹¹n ST n ST ëë cc¸̧c chuyc chuyÓÓn n ®¹®¹o ngoo ngo¹¹i bii biªªnn
KhKh««ng chng chªªnh lnh lªªn hon hoÆÆc chc chªªnh xunh xuèèng qung qu¸̧ 1 mm so 1 mm so 
vvííi i ®−®−êng êng ®¼®¼ng ng ®®iiÖÖnn

•• Sãng PSãng P
–– KhKh««ng rng rééng qung qu¸̧ 0,12s v0,12s vµµ khkh««ng cao qung cao qu¸̧ 2,5 mm 2,5 mm 
ëë DII;DII;

–– BÒ rBÒ rééng cng cñña pha a pha ©©m (nÕu cã) m (nÕu cã) ëë V1 khV1 kh««ng bao ng bao 
giê rgiê rééng hng h¬¬n pha dn pha d−¬−¬ng.ng.
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The EndThe End


